Оздоровительные комплексы «Путь Долголетия».
Для достижения наилучшего эффекта мы подготовили несколько уникальных комплексов, рассчитанных на семь\десять\четырнадцать\двадцать один дней и направленных на восстановление и укрепление Вашего здоровья. 

Мы обращаем  Ваше внимание на то, что лечебные процедуры требуют обязательной предварительной консультации. Необходимо отметить, что по результатам врачебного осмотра Вам могут быть предложены дополнительные процедуры. Вы сами тоже можете дополнить комплексы любыми понравившимися  Вам процедурами. 

	Комплекс для релаксации и снятия стресса

	«Отрешенность в долине У-Ван»

	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней 
	14 дней
	21 день

	Консультация врача
	1
	1
	1
	1

	Иглотерапия
	5
	7
	9
	15

	Гуаша
	2
	3
	5
	6


	Эрджен
	2
	3
	4
	6

	Массаж спины
	3
	5
	7
	9

	Массаж стоп
	4
	5
	7
	12

	 Комплекс направлен на преодоление стресса и усталости, восстановление баланса энергетических потоков в организме, лечение нервных расстройств. Если Вы хотите пополнить запас жизненной силы – это то, что Вам нужно!   



	Комплекс тонизирующих энергетических процедур

	«Вдыхая утреннюю свежесть»

	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	21 день

	Консультация врача
	1
	1
	1
	1

	Иглотерапия
	7
	10
	14
	21

	Массаж стоп

	4
	6
	8
	11

	Лечебная ванна
	3
	4
	5
	9

	Массаж всего тела с лечебным маслом

	2
	3
	4
	6

	Общий оздоровительный массаж тела  
	1
	1
	2
	3

	 Комплекс направлен на укрепление общефизического состояния организма, снятие физической усталости. Если Вы хотите восстановиться после усиленных занятий спортом, повысить тонус мышц и получить заряд бодрости – это то, что Вам нужно!



	Комплекс для красоты и здоровья

	«Ощущая шорох падающих листьев»

	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	21 день

	Цветочная ванна
	3
	5
	7
	9

	Уход за лицом (чистка/гуаша)
	1
	2
	2
	3

	Массаж лица и шеи с маской
	3
	5
	7
	9

	Комплексный уход за руками
	2
	3
	5
	6

	Уход за кожей губ
	2
	4
	5
	6

	Уход за кожей вокруг глаз
	2
	3
	5
	6

	Массаж всего тела с лечебным маслом
	2
	3
	4
	6

	Массаж стоп
	4
	5
	7
	12

	Комплекс направлен на сохранение красоты и здоровья. Если Вы хотите, чтобы цветок Вашей красоты расцвел еще ярче и не увядал – это то, что Вам нужно! 



	Комплекс для похудания


	«Любуясь утонченной линией»


	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	21 день

	Иглотерапия+массаж+
аппарат
	7
	10
	14
	21

	Консультация врача
	1
	1
	1
	1

	Массаж стоп
	3
	5
	6
	9

	Эрчжэн

	2
	3
	5
	7

	Комплекс направлен на похудание. Если Вы хотите сбросить лишний вес, не изнуряя себя, и обрести стройную фигуру – это то, что Вам нужно!



	Комплекс для лечения опорно-двигательного аппарата

	«Покоряя горы уверенным шагом»

	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	21 день

	Консультация врача

	1
	1
	1
	1

	Массаж стоп 
	4
	5
	7
	11

	Прогревание сигарами
	7
	10
	14
	21

	Сеанс лечебного массажа
	7
	10
	14
	21

	Лечебная ванна
	3
	5
	7
	9

	  Комплекс направлен на лечение проблем, связанных с опорно-двигательным аппаратом. Если Вам досаждают боли в пояснице, ногах, руках, позвоночнике – это то, что Вам нужно!



	Комплекс процедур для лечения внутренних болезней

	«Уравновешивая внутреннюю силу»



	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	21 день

	Консультация врача  
	1
	1
	1
	1

	Иглотерапия

	7
	10
	14
	21

	Эрчжэн

	2
	3
	5
	6

	Массаж стоп
	4
	5
	7
	12

	Массаж всего тела с лечебным маслом
	1
	2
	3
	3

	Скарификация (гуаша)
	2
	3
	4
	6

	   Комплекс направлен на лечение болезней внутренних органов. Если Вам необходима помощь в лечении заболеваний сердца, почек, печени и других органов  -  это то, что Вам нужно!

  

	Комплекс процедур для поднятия иммунитета организма

	«Следуя истинному пути»

	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	21 день

	Консультация врача
	1
	1
	1
	1

	Иглотерапия
	7
	10
	14
	21

	Эрчжэн
	2
	3
	5
	6

	Прогревание сигарами
	3
	5
	6
	9

	Общеоздоровительный массаж всего тела
	2
	3
	4
	6

	Лечебная ванна
	3
	4
	5
	9

	Массаж стоп
	4
	5
	7
	12

	   Комплекс направлен на укрепление иммунитета организма. Если Вы легко подвержены заболеваниям, Ваш организм ослаб и нуждается в помощи – это то, что Вам нужно!




